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संपजदक के विचजर 
 
 
 

 

विय पजठकों, 
 

हम इस समय धचलधचलाती िमी का सामना कर रहे हैं, और 
शीतलन उपकरणों की मांि में तेजी आ रही है। अनुमान बताते 
हैं कक आने वाले वषों में इन मांिों में तेजी आएिी। इसका कारण 
तापमान में बढोतरी, जनसंख्या वदृ्धध और तेजी स ेशहरीकरण 
है। इन रुझानों को देखते हुए, पयाकवरण अनुकूल शीतलन व्यवस्था 
एक महत्वपूणक आवश्यकता बन िई है। 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
श्री निनिि भट्ट, उप 
महजिबंधक, जनसंपकक  
एवं ववक्रय, ईईएसएल 

 

भारत ने इस चुनौती का समाधान करने में दरूदमशकता का प्रदशकन 
ककया है और शीतलन के मलए एकीकृत कायक योजना ववकमसत 
करन ेवाला पहला देश बन िया है। भारत शीतलन कायक योजना 
(आईसीएपी) एक व्यापक रणनीनत है स्जसका लक्ष्य शीतलन को 
हररत और अधधक ऊजाक-दक्ष बनाने का है। आईसीएपी के अनुसार, 
इमारतों में शीतलन की मांि 2018 और 2038 के बीच 11 िुना 
बढने की उम्मीद है। आईसीएपी का व्यापक लक्ष्य समाज के मलए 
पयाकवरण और सामास्जक-आधथकक लाभों को सुरक्षक्षत करत े हुए 
सभी के मलए सतत शीतलन प्रदान करना है। यह पहल प्रत्यक्ष 
और अप्रत्यक्ष दोनों उत्सजकनों को कम करन ेमें भी मदद करेिी। 
 

हमारे इस संवाद पत्र का ववषय "कुशल शीतलन" है। इस संवाद 
पत्र में, हम ववमभन्न समाधानों का पता लिाएंिे जो शीतलन को 
अधधक पयाकवरण अनुकूल बना सकते हैं। साथ ही भारत के 
शीतलन पररदृश्य के बदलत ेस्वरूप पर चचाक करेंिे, स्जसमें ववशेष 
रूप से ऊजाक-कुशल एयर कंडीशनर और ब्रशलेस डायरेक्ट करंट 
(बीएलडीसी) पंखों पर ध्यान ददया जाएिा। उच्च दक्षता वाल े
शीतलन उपकरण ऊजाक का कम खपत करते हैं। बबजली की मांि 
में इस कमी से कई लाभ होत ेहैं, स्जनमें पीक डडमांड और उत्सजकन 
में कमी शाममल है। 
 
 

‘ईईएसएल माटक: प्रभावी और हररत कूमलिं’, अब आपकी उंिमलयों 
पर’ में, हम एनजी एकिमशएसंी सववकसेज मलममटेड (ईईएसएल) 
द्वारा शुरू ककए िए ऑनलाइन माकेटप्लेस, ईईएसएलमाटक के 
बारे में जानेंिे। ईईएसएलमाटक भारत की ऊजाक मांि को कम करने, 
ऊजाक लाित में कटौती करने और काबकन उत्सजकन को कम करने 
के लक्ष्य के साथ कई तरह के हररत शीतलन उत्पादों और अन्य 
ऊजाक-कुशल उपकरण प्रदान करता है। 

 

सुववधाजनक, ककफायती और पयाकवरण के अनुकूल बीएलडीसी 
पंखे ककसी और पंखों की तुलना में ज़्यादा फायदेमंद होते हैं। ये 
पंखे िमी के बढते स्तर के कारण उपभोक्ताओं के मलए ववशषे 
रूप से आकषकक होते हैं, जो ऊजाक-कुशल और ककफायती 
शीतलन समाधान प्रदान करते हैं। ‘पयाकवरण अनुकूल भववष्य के 
मलए दक्ष एसी’ शीषकक लेख यह बताता है कक ईईएसएल के 
ऊजाक दक्ष एसी ककस तरह से ऊजाक दक्षता, वायु िुणवत्ता में 
सुधार कर सकते हैं, जो भीषण िमी में एक मज़बूत समाधान 
प्रदान करते हैं।  
 

‘शीतलन के क्षेत्र में ऊजाक दक्षता पयाकवरणीय स्स्थरता ला सकती 
है और राष्रीय ऊजाक संरक्षण प्रयासों को समथकन दे सकती है’ 
लेख में हम शीतलन में ऊजाक दक्षता की महत्वपूणक भूममका पर 
चचाक करत े हैं। अमभनव प्रौद्योधिककयों, व्यापार मॉडल और 
समस्न्वत नीनतित हस्तक्षेपों का लाभ उठाकर, भारत सतत 
ववकास के एजेंडे को आिे बढाते हुए बढती शीतलन मांि की 
चुनौनतयों का समाधान कर सकता है। 
 

‘’ई-ममत्र पहल के माध्यम से ऊजाक दक्षता उत्पादों और समाधानों 
के साथ ग्रामीण भारत को सशक्त बनाना" लेख में बताया िया 
है कक कैसे राजस्थान सरकार का ई-ममत्र एस्प्लकेशन, ईईएसएल 
के सहयोि स े ककिायती, ऊजाक-कुशल उपकरणों के उपयोि को 
बढावा देकर बबजली के बबलों को कम करन ेऔर सतत प्रथाओं 
को बढावा देने का लक्ष्य रखती है। यह पहल ग्रामीण भारत में 
सकारात्मक बदलाव लाने के मलए प्रौद्योधिकी और रणनीनतक 
साझेदारी के प्रभावशाली एकीकरण का एक उदाहरण है। 
 

हम आशा करत े हैं कक यह संस्करण आपको ज्ञानवधकक और 
प्रेरणादायी लिेिा। हम पयाकवरण अनुकूल और ऊजाक कुशल 
भववष्य की ओर अपनी यात्रा जारी रखेंिे। 



 

 

 

सीईओ के डसे्क से  
 

आरजम की असली कीमि: भारत 
के वातानुकूलन पररदृश्य को 
समझना 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

श्री विशजल कपूर, मुख्य 
कायककारी अधधकारी, 

ईईएसएल 

 
 
 

 

आमदनी का स्तर बढ रहा है और लोि बेहतर जीवन जीने की 
ख्वादहश रखते हैं। भारत के घरों में वातानुकूलन (एयर कंडीशननिं) 
अब मसिक  एक ववलामसता की चीज नहीं है, यह आम लोिों की 
जरूरत बनता जा रहा है। चंूकक ज्यादा लोि अब शीतलन उपकरणों 
को पसंद कर रहे हैं, इसमलए अनुमान लिाया जा रहा है कक आने 
वाले सालों में भारत की ऊजाक मांि का एक बडा दहस्सा, लिभि 
60%, ठंडी जिहों की जरूरतों को पूरा करन ेमें ही खचक हो जाएिा। 
 

वातानुकूलन के सुख का आनंद लेते समय, इसकी बहुआयामी 
लाितों को स्वीकार करना भी महत्वपूणक है। इसमें यूननट की 
शुरुआती खरीद मूल्य और बबजली खचक शाममल हैं। साथ ही, 
बबजली की मांि में वदृ्धध का राष्रीय और अंतराकष्रीय दोनों स्तरों 
पर जलवायु पररवतकन पर प्रभाव पडता है। 
 

एयर कंडीशनर खरीदने का िैसला आपके बजट के साथ-साथ 
पयाकवरण और अथकव्यवस्था को भी प्रभाववत करता है। भले ही 
कम कीमत में ममलने वाला एयर कंडीशनर अच्छा लि सकता 
है, लेककन हो सकता है कक भववष्य में आपको उस ेचलाने में 
ज्यादा खचक उठाना पडे। यह उसी तरह है, जैसे सस्ता वप्रटंर 
खरीदना अच्छा लिता है, लेककन बाद में उसके महंिे कादटकज  
खरीदने पडत ेहैं। असल खचक मसिक  डडवाइस की कीमत से कहीं 
ज्यादा होता है। 
 

भववष्य को सुरक्षक्षत करन ेके मलए, हमें तत्काल लाित के बजाय 
जीवनभर के खचों पर ध्यान देना चादहए. इससे ये सवाल उठता 
है: क्या कम लाित वाले, कम रेदटिं वाल ेएयर कंडीशनर वास्तव 
में दीघककामलक दक्षता और पयाकवरण प्रभाव को देखते हुए 
ककिायती हैं? स्स्प्लट एसी यूननट चुनते समय, यह सत्यावपत 
करना महत्वपूणक है कक उत्पाद उनके ववज्ञावपत ववननदेशों को पूरा 
करत ेहैं। 
 

 
 
 
 
 

 

उदाहरण के मलए, 1.5-टन एसी यूननट को उसी के अनुसार कूमलिं 
क्षमता प्रदान करनी चादहए। आकषकक मूल्य देखकर उपभोक्ता 
कई बार इन चीजों को अनदेखा कर देते हैं। कभी-कभी, उच्च 
दक्षता, कम टन भार वाला एयर कंडीशनर व्यस्क्तित जरूरतों के 
मलए बेहतर हो सकता है, लेककन माकेदटिं रणनीनत अक्सर ऐसे 
ववचारों को दबा देती है। 
 

इसके अलावा, केवल सरलीकृत वॉल्यूम-आधाररत टन भार 
आकलन पर ननभकर रहने स ेएयर कंडीशनर की दक्षता को प्रभाववत 
करन ेवाले सूक्ष्म कारकों की उपेक्षा होती है, खासकर ऐसे समय 
में जब बाजार ववववध उत्पादों और प्रचार रणनीनतयों से भरा हुआ 
है। इसके अनतररक्त, यह समझना महत्वपूणक है कक एयर कंडीशनर 
अलि-अलि लोड और पयाकवरणीय पररस्स्थनतयों में अलि-अलि 
दक्षता स्तरों पर काम करते हैं। तापमान और आर्द्कता के साथ 
दक्षता में उतार-चढाव होता है, जो पूरे मौसम में समग्र प्रदशकन 
को प्रभाववत करता है। 
 

हाल ही में 5-स्टार एसी के बारे में िलत जानकारी ममलने स े
उपभोक्ताओं के मलए स्पष्ट मािकदशकन की आवश्यकता को 
रेखांककत ककया िया है। सही एयर कंडीशनर चुनना एक कला 
और ववज्ञान दोनों है। ईईएसएल में, हम अपने ई-माकेटप्लेस पर 
दक्ष एयर कंडीशनर जैसे समाधानों को बढावा देकर भारत के 
ऊजाक दक्षता एजेंडे को आिे बढाते हैं। 
 

भारत के उभरते एयर कंडीशननिं पररदृश्य को देखते हुए, आइए 
हम ऐसे सूधचत ववकल्पों को अपनाएं जो आराम, दक्षता और 
पयाकवरण संरक्षण के बीच संतुलन बनाए रखें। 
 
 
 
  



 

 
 
 
 

 

ई-ममत्र पहल के मजध्यम से ऊर्जा दक्षिज 
उत्पजदों और समजधजिों के सजथ ग्रजमीण 
भजरि को सशक्ि बिजिज 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

श्री उमेश चंद,  

एसए(संयुक्ि निदेशक), 
 

डीओआईटी एवं सी 
 

 
 
 

भारत के िााँवों में, जहााँ आधुननक सुववधाओं तक पहुाँचना मुस्श्कल 
होता है, राजस्थान सरकार का ई-ममत्र एस्प्लकेशन बडा बदलाव ला 
रहा है। सूचना प्रौद्योधिकी और संचार ववभाि (डीओआईटी एव ं
सी) और राजकॉम्प इन्िो सववकसेज मलममटेड (आरआईएसएल) 
द्वारा प्रबंधधत ई-ममत्र एक एकीकृत आईटी प्लेटिॉमक है। यह लोिों 
को उनके घर के पास ही एक ही जिह पर कई तरह की सेवाएं 
और जानकारी उपलब्ध कराने के मलए बनाया िया है। 
 

यह महत्वाकांक्षी पररयोजना राजस्थान के सभी 50 स्जलों में िैली 
हुई है, स्जसमें 78,000 स े अधधक पंजीकृत ककयोस्क का एक 
प्रभावशाली नेटवकक  है। ये ककयोस्क, स्जन्हें ई-ममत्र के रूप में जाना 
जाता है, नािररकों के मलए महत्वपूणक संपकक  बबदं ुके रूप में कायक 
करत े हैं, जो बबल भुितान, सरकारी योजना आवेदन और अब, 

ऊजाक दक्षता के बारे में जानकारी सदहत 500 स ेअधधक सेवाओं 
की सुववधा प्रदान करत ेहैं।  
 

ई-ममत्र पहल की एक खास उपलस्ब्ध ऊजाक दक्षता समाधानों के 
बारे में जानकारी का प्रसार करना है। अपने ववशाल नेटवकक  का 
लाभ उठाकर, ई-ममत्र ककयोस्क ग्रामीण आबादी को ऊजाक-कुशल 
उपकरणों और तरीकों के लाभों के बारे में मशक्षक्षत करन ेके मलए 
पूरी तरह से तैयार हैं। यह उन क्षेत्रों में ववशेष रूप स ेमहत्वपूणक 
है जहां ऊजाक बचत का सीधा मतलब पररवारों के मलए लाित 
बचत हो सकता है। ईईएसएल इस कोमशश में एक महत्वपूणक 
साझेदार है। ईईएसएल के कई उपकरण जैसे एलईडी बल्ब, 

ट्यूबलाइट और पंख ेकम बबजली खपत करते हैं, स्जससे बबजली 
का बबल कम आता है और पयाकवरण को भी िायदा होता है। 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

.  
   
 

ईईएसएल और आरआईएसएल के बीच की साझेदारी साझा लक्ष्यों 
को प्राप्त करन ेमें सहयोि करती है। इससे पहले, आरआईएसएल 
ने डीईएलपी कायकक्रम के तहत 57 लाख से अधधक एलईडी बल्ब 
(7-वाट) और उजाला कायकक्रम के तहत 22 लाख एलईडी बल्ब 
(9-वाट) ववतररत ककए थे। इसके अनतररक्त, उजाला योजना के 
तहत ई-ममत्रा नेटवकक  के माध्यम से 1.20 लाख से अधधक ट्यूब 
लाइट और 35,000 से अधधक सीमलिं पंख ेववतररत ककए िए। 
इस पहल ने न केवल ऊजाक-कुशल उपकरणों के उपयोि को बढावा 
ददया बस्ल्क ग्रामीण पररवारों में ऊजाक संरक्षण के बारे में 
जािरूकता भी पैदा की। 
 

इस सहयोि के सिल होने के बाद, राजकॉम्प इन्िो सववकसेज मल. 
को ईईएसएल के ऊजाक-कुशल उपकरणों के ववतरण भािीदार के 
रूप में किर से जोडने के मलए एक नए प्रस्ताव पर ववचार ककया 
जा रहा है। इस साझेदारी का लक्ष्य इन उत्पादों की पहंुच को और 
बढाना है, स्जससे यह सुननस्श्चत हो सके कक अधधक घरों को कम 
ऊजाक खपत और कम बबजली के बबलों का लाभ ममल सके। 
 

राजस्थान सरकार का ई-ममत्र प्लेटिॉमक इस बात का एक शानदार 
उदाहरण है कक कैसे प्रौद्योधिकी और रणनीनतक साझेदारी ग्रामीण 
भारत में सकारात्मक बदलाव ला सकती है। ई-ममत्र अपनी ववस्ततृ 
सेवाओं में ऊजाक दक्षता मशक्षा को शाममल करके अधधक ऊजाक-
संवेदनशील भववष्य बनाने में मदद कर रहा है। 
 



 

 
 

 पयाकवरण अनुकूल भववष्य के मलए दक्ष एसी  

 
 

 

 

दनुनया भर में जैसे-जैसे औसत तापमान बढ रहा है, आने वाल े
समय में करोडों लोिों को िमी की वजह स ेअसमय मौत का 
सामना करना पड सकता है। हमारे देश में भी हर साल िममकयां 
ज्यादा पड रही हैं, इसमलए शीतलन के उपाय को तेजी से अपनाना 
अब जरूरी हो िया है। साथ में यह भी जरूरी है कक हम जो चीजें 
इस्तेमाल करें वो कम स ेकम बबजली खचक करें और वातावरण 
को कम से कम नुकसान पहंुचाए। इसीमलए कम बबजली खचक 
करन ेवाले पंखों और एसी की जरूरत है। हालांकक पंख ेअभी भी 
भारतीय घरों में ठंडक पहंुचाने के मलए सबसे ज्यादा इस्तेमाल 
होत ेहैं, पर एसी की संख्या भी तेजी स ेबढ रही है। 
 
भारत अपनी अथकव्यवस्था को काबकन मुक्त बनाने के प्रयासों में, 
ऊजाक की बचत करने वाली शीतलन तकनीक पर बहुत ध्यान दे 
रहा है। 2019 में, भारत दनुनया के पहले देशों में स ेएक बन िया 
स्जसने शीतलन कायक योजना जारी की। यह योजना वातावरण 
को कम नुकसान पहंुचाते हुए देश की शीतलन जरूरतों को पूरा 
करन ेके मलए एक महत्वाकांक्षी और व्यापक दृस्ष्टकोण रखती है। 
इस घोषणा के बाद, ऐसी नीनतयां बनाई िईं स्जनका लक्ष्य 2037-

38 तक कुशल और ककिायती शीतलन समाधानों के माध्यम से 
शीतलन के मलए जरूरी ऊजाक को 25-40 प्रनतशत कम करना है। 
 
भारत की शीतलन समाधानों की मांि 2018 और 2037 के बीच 
नौ िुना बढने का अनुमान है, स्जससे हमेशा की तरह के कारोबार 
में ऊजाक की खपत में पांच िुना वदृ्धध होिी। शीतलन और 
जलवायु कारकवाई की जरूरतों को पूरा करन ेके मलए ऊजाक दक्षता 
को व्यापक रूप स ेअपनाना आवश्यक है। 
 
पुरानी इमारतों में एसी मसस्टम को अपग्रेड करन ेस ेहम एक साथ 
बबजली की बचत, हवा की िुणवत्ता और तापमान को सुधार सकत े
हैं। ऐसा करन ेस े30 स े50 प्रनतशत तक बबजली बचाई जा 
सकती है। भवन ऊजाक दक्षता कायकक्रम (बीईईपी) के तहत, ऊजाक 
ममत्र सरकारी और व्यावसानयक इमारतों की जांच करता है और 
कम दक्षता वाले क्षते्रों की पहचान करता है। इसके बाद, ऊजाक 
उपयोि को कम करन े के मलए उपयुक्त समाधान बताता है। 
बीईईपी भारत में व्यावसानयक और सरकारी भवनों को ऊजाक-
कुशल पररसरों में बदल रहा है   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
घरेलू स्तर पर, ऊजाक बचाने का सबस ेपहला और आसान तरीका 
है पंखों और एसी को उनकी ऊजाक-कुशल ककस्मों स े बदलना। 
ऊजाक-कुशल एसी बबजली और पैसों की बचत करते हैं, और आपको 
आम एसी स्जतनी ही ठंडक देते हैं। ईईएसएल के 1.5 टीआर दक्ष 
इन्वटकर स्स्प्लट एसी बाजार में ममलने वाल ेआम 5-स्टार और 3-
स्टार एसी के दाम के आसपास ही ममलते हैं, लेककन वे 20-50% 
तक कम बबजली खचक करते हैं। 
 
एसी को चलात ेसमय, यह ध्यान रखें कक ज्यादातर एसी बाहरी 
और अंदर के हवा के तापमान के बीच केवल 20 डडग्री फारेनहाइट 
के अंतर को ही संभाल सकते हैं। यदद आप तापमान बहुत कम 
सेट करत ेहैं, तो इससे एसी तेजी से खराब हो सकत ेहैं। घर के 
आराम और बबजली की बचत दोनों के मलए 24-26 डडग्री सेस्ल्सयस 
का तापमान बेहतर होता है।  
 
इस बात का ध्यान रखें कक जब आप घर पर न हों तो एसी बंद 
कर दें। अिर प्रोग्रामेबल थमोस्टेट की सुववधा है, तो उस ेसेट करें 
ताकक आपके घर आने के 30 ममनट पहले एसी चालू हो जाए, 

स्जससे घर के अंदर का वातावरण ठंडा व आरामदायक हो सके।  
 
जल्दी और समान रूप से कमरे को ठंडा करने के मलए एसी और 
पंखे को साथ चलाएं। इससे कमरे के सभी कोनों को समान रूप 
से ठंडा करने में मदद ममलती है और बबजली की खपत भी कम 
होती है। भारतीय शहरों में प्रदषूण का स्तर बहुत ज्यादा होता है, 
स्जस वजह से हवा में धूल और महीन कण बहुत ज्यादा मात्रा 
में पाए जाते हैं। ये आपके एसी के किल्टर को जाम कर सकते 
हैं। साल में कम स ेकम दो बार अपने एसी की सववकस करवाए ं
और एयर किल्टर को अच्छी तरह से साि करवाएं।  
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    आदेश सक्सेिज 
 महजिबंधक,(िकिीकी)              
ईईएसएल  
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भारत में, पंख ेहमेशा से ही घरों का एक अहम दहस्सा रहे हैं, किर 
चाहे िमी ककतनी भी बढ क्यों न जाए, हर तरह के मौसम में, 
पंख े घंटों चलत ेरहत ेहैं। इस वजह स,े बबजली के बबल में भी 
इनका एक बडा योिदान होता है। आंकडों के अनुसार, भारत में 
हर साल औसतन 4 करोड सीमलिं िैन बबकत ेहैं। 2023 से, ब्यूरो 
ऑि एनजी एकिमशएंसी ने पंखों के मलए मानक और लेबमलिं 
कायकक्रम को अननवायक कर ददया है।  

 

इससे पहले, यह कायकक्रम स्वैस्च्छक था। सीईडब्ल्यू के एक सवके्षण 
के अनुसार, 2020 में भारत में केवल 3% घरों में ही स्टार-रेटेड 
पंखों का इस्तेमाल होता था। यह नया ननयम, स्जसने सीमलिं िैन 
के मलए न्यूनतम ऊजाक प्रदशकन मानकों को ननधाकररत ककया है, 

बाजार के मलए बहुत िायदेमंद साबबत हुआ है। तब स,े सभी 
भारतीय पंखा ननमाकताओं ने अपनी सूची में स्टार-रेटेड िैन मॉडल 
शाममल कर मलए हैं। यहां तक कक 1-स्टार रेदटिं वाला पंखा भी 
पारंपररक पंख ेकी तुलना में कािी कम बबजली खचक करता है. 
नतीजतन, भारत में बबकने वाले पंखों के समग्र ऊजाक प्रदशकन में 
कािी सुधार हुआ है। 
 

पंख ेकी ठंडी हवा देने की क्षमता उसके पंखों के डडजाइन पर 
ननभकर करती है, जबकक बबजली की खपत मोटर के डडजाइन स े
तय होती है। जलवायु पररवतकन के बारे में लोिों की जािरूकता 
बढने और बबजली बचाने पर ज्यादा ध्यान देने के कारण, हाल के 
वषों में बहुत कम बबजली खपत करने वाल ेपंखों, या बीईई 5-
स्टार रेदटिं वाले पंखों की मािं बढ िई है - यह एक ऐसा क्षेत्र 
है स्जसे मुख्य रूप से ब्रशलसे डायरेक्ट करंट (बीएलडीसी) पंखे 
पूरा करते हैं। 
 

 

 
 

 

 

मुख्य रूप से दो प्रकार के बीएलडीसी पंख ेहोत ेहैं। पहला ररमोट 
से ननयंबत्रत बीएलडीसी पंखा और दसूरे दीवार पर रेग्यूलेटर स े
ननयंबत्रत होने वाला पंखा। ररमोट वाला पंखा घरेलू प्रयोि के मलए 
तो रेग्यूलेटर वाला पंखा स्कूलों, कॉलेजों और कायाकलयों जैसे 
वाणणस्ज्यक प्रनतष्ठानों के मलए अधधक उपयुक्त है। ईईएसएल 

अपनी बहुआयामी ऊजाक दक्षता पहल के तहत बीएलडीसी पंखों को 
बढावा देता है। ऊजाक कुशल पखंा कायकक्रम के तहत, ईईएसएल ने 
पूरे देश में 1 करोड बीएलडीसी पंखों को ववतररत करन ेका लक्ष्य 
रखा है। 
 

बीएलडीसी पंखों के संदभक में पहली और सबसे महत्वपूणक बात यह 
है कक ये बहुत कम बबजली खचक करत े हैं। सामान्य पंखों की 
तुलना में यह 60% तक कम बबजली की खपत करते हैं। जहां 
एक आम पंखा 55-90 वॉट बबजली खचक करता है, वहीं बीएलडीसी 
पंखा केवल 28 वॉट बबजली में ही आपको उतनी ही हवा दे सकता 
है। इसका मतलब है कक बबजली का बबल कािी कम आएिा। 
दसूरी बात, बीएलडीसी पंखों की उम्र ज्यादा होती है. तीसरी बात, 

इनमें ररमोट कंरोल होता है, स्जससे आप इन्हें आसानी से चला 
सकत ेहैं। साथ ही टाइमर और 'स्लीप मोड' जैसे िीचसक भी ममलत े
हैं। आणखर में, बीएलडीसी पंख ेबहुत कम आवाज करत ेहैं, वहीं 
रेिुलर पंख ेपुराने होने पर कािी आवाज करन ेलिते हैं। 
 

बेशक, बीएलडीसी पंखों की शुरुआती कीमत आम पंखों से ज्यादा 
होती है, लेककन यह िकक  दो साल के अंदर ही ममट जाता है। देखा 
जाए तो लंबे समय तक चलने के मलए बीएलडीसी पंखा ज्यादा 
ककिायती है क्योंकक यह कम बबजली खचक करता है। कम बबजली 
खचक और बेहतर हवा देने के साथ, बीएलडीसी पंखा भारतीय ग्राहकों 
के मलए एक ककिायती और शानदार ववकल्प है। 
 



 

 
 
 

 

शीिलि के क्षेत्र में ऊर्जा दक्षिज 
पयजािरणीय स्स्थरिज लज सकिी है 
और रजष्ट्रीय ऊर्जा संरक्षण ियजसों को 
समथाि दे सकिी है 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

श्री गिररर्ज शंकर, 

महाप्रबंधक 

 (कॉपोरेट सचंामलत कायकक्रम 
एवं परामशक)), ईईएसएल  

 

भारत में बढती िमी के कारण घरों और दफ्तरों को ठंडा रखने 
की मांि तेजी से बढ रही है। यह लोिों के रहने के मलए जरूरी 
तो है, लेककन इससे पयाकवरण को भी खतरा है. इस समस्या को 
सुलझाने के मलए, ‘पयाकवरण अनुकूल शीतलन व्यवस्था’ की जरूरत 
है। यह कम बबजली खचक करने वाली और पयाकवरण को नुकसान 
ना पहंुचाने वाली तकनीक है। 
 

2016 में, मॉस्न्रयल प्रोटोकॉल में शाममल देशों ने ककिाली सशंोधन 
को अपनाया। इसका लक्ष्य था हाननकारक रसायनों (एचएिसी) 
को कम करना और पयाकवरण को कम नुकसान पहंुचाने वाल े
पदाथों के साथ कम बबजली खचक करन े वाली तकनीक का 
इस्तेमाल बढाना। कम बबजली खचक करन ेवाले कूलर पयाकवरण 
को स्वच्छ रखने और राष्रीय ऊजाक बचत के मलए बहुत जरूरी 
हैं। भारत में बढती िमी के कारण बबजली की खपत भी बढ रही 
है, इसमलए हमें ममलकर ऐसी तकनीक खोजने की जरूरत है जो 
पयाकवरण के अनुकूल शीतलन प्रदान करे। 
 

भजरि में शीिलि की मजंि में ब़िोिरी: 
 

भारत का मौसम कािी तेजी से बदल रहा है, तापमान में बढोतरी 
हो रही है और हीटवेव की समस्या में भी इजािा हुआ है। इस 
वजह से, लोि ज़्यादा से ज़्यादा कमरे को ठंडा रखने वाले उपकरणों 
खासकर एयर कंडीशनर (एसी) को खरीद रहे हैं। 
 

वषक 2023, अल नीनो की वजह स ेबहुत िमक रहा। इससे बबजली 
की मांि ररकॉडक तोड स्तर पर पहंुच िई। नतीजतन, वपछले दस 
सालों में देश में हर साल बबजली की मांि करीब 4% बढ रही 
है। कम बबजली खपत करने वाले कूमलिं टेक्नोलॉजी का इस्तेमाल 
सीममत संख्या में होने से बबजली धग्रड पर बोझ बढ िया है।  

 
    
 

भारत में मसिक  3% घरों में ही कम बबजली खपत वाले पंख े
लिे होत ेहैं। हालांकक शुरुआत में इनकी कीमत ज़्यादा लि 
सकती है, लेककन ये पुराने पंखों से 50% कम बबजली खचक 
करत ेहैं। 
 

िजपमजि कज बबर्ली की मजंि पर असर 
तापमान में उतार-चढाव और बबजली की मांि के बीच सीधा 
संबंध है। खासकर मई और जून के महीनों में बबजली की मांि 
में अभूतपूवक वदृ्धध होती है। 24°C स ेऊपर औसत दैननक 
तापमान में प्रत्येक 1°C वदृ्धध के मलए, बबजली की मांि में 
2% की वदृ्धध होती है। 2019 और 2023 के बीच, भारत में 
36 डडग्री सेस्ल्सयस से अधधक तापमान वाले ददनों में प्रनत घंटा 
बबजली की मांि में 28% की आश्चयकजनक वदृ्धध देखी िई। 
इसके अलावा, बबजली की खपत में सुबह और शाम के समय 
अलि-अलि मांि देखी जाती है स्जससे बबजली के बुननयादी 
ढांचे पर और दबाव पडता है।. 
 
 
 

 चुिौनियजं और कमर्ोर ििा 
 

िमक रहने से बचान ेवाली चीज़ों की मांि बढने के बावजूद, बहुत 
से लोिों, खासकर खेती, खनन और ननमाकण जैसे क्षेत्रों में काम 
करन े वाले लोिों शीतलन उपकरणों से वंधचत रहते हैं। यह 
सुननस्श्चत करना कक सभी लोिों को िमी स ेराहत ममले और 
बबजली की खपत भी कम हो, एक बडी चुनौती है। 
 



 

 

पयजािरण अिुकूल शीिलि की ढदशज में ियजस 
 

भारत में शीतलन की बढती मांि को ध्यान में रखते हुए, भारत 
सरकार ने भारत कूमलिं एक्शन प्लान (आईसीएपी) जैसी पहलों 
के माध्यम से इस मुद्दे स ेननपटने के मलए एक व्यापक दृस्ष्टकोण 
अपनाया है। यह कायकक्रम नये और पयाकवरण के अनुकूल शीतलन 
समाधानों को बढावा देने के मलए अनुसंधान और ववकास कायों 
को बढावा देने की आवश्यकता पर बल देता है, स्जसमें जलवायु 
के अनुकूल रेकिजरेंट और तकनीकों को अपनाना शाममल है। 
इसके अलावा, आईसीएपी लोिों को ऊजाक दक्षता के महत्व और 
शीतलन कायों के पयाकवरणीय प्रभाव को कम करन ेमें इसकी 
महत्वपूणक भूममका के बारे में जािरूकता बढाने का प्रयास करता 
है। 
 

भारत में ऊजाक दक्षता में बदलाव लाने में एनजी एकिमशएंसी 
सववकसेज मलममटेड (ईईएसएल) सबस ेआिे है। यह कंपनी भारत 
के एकमात्र ऊजाक दक्षता वाले व्यावसानयक पोटकल ईईएसएल माटक 
पर ऊजाक-बचत करने वाले दक्ष एयर कंडीशनर और पंख ेउपलब्ध 
कराती है। इन उपकरणों का प्रदशकन भी शानदार है। सही कूमलिं 
उपकरण चुनना और उसकी क्षमता ननधाकररत करना बहुत ज़रूरी 
है। 

  

यह कई कारकों पर ननभकर करता है जैसे कक स्थान का आकार 
कैसा है, यह ककतने समय तक उपयोि में रहेिा, णखडककयों और 
दीवारों का अनुपात और आसपास की स्स्थनत कैसी है। 
 

"कूमलिं एज ए सववकस (सीएएएस)" जैसी बबजनेस मॉडल हमें 
शानदार ववकल्प प्रदान करता है। ये िैसला वाणणस्ज्यक सिलता 
के साथ-साथ ऊजाक दक्षता और लाित प्रभावशीलता सुननस्श्चत 
करन ेके मलए बहुत महत्वपूणक है। ये नवाचारी चीज़ें न मसिक  बढती 
हुई शीतलन की मांि की वजह से बबजली के धग्रड पर पडने वाले 
बोझ को कम करती हैं बस्ल्क प्रदषूण को भी कािी कम करती 
हैं, स्जससे पयाकवरणीय दषु्प्रभाव को कम करने में मदद ममलती 
है। 
 

 

वातानुकूलन के क्षेत्र में ऊजाक दक्षता पयाकवरणीय स्स्थरता और 
राष्रीय ऊजाक संरक्षण लक्ष्यों को प्राप्त करन े के मलए एक 
महत्वपूणक कारक बनकर उभरा है। नई तकनीकों, व्यापार मॉडल 
और ठोस नीनतित हस्तक्षेपों का लाभ उठाकर, भारत बढती 
शीतलन मांि स ेउत्पन्न चुनौनतयों का सामना करत ेहुए सतत 
ववकास के एजेंडे को आिे बढा सकता है। 
 



 

 
 

ईईएसएल के िमुख कजयाक्रम 

 

 

         कजबाि िीनि विकजस 2024 के दौरजि ईईएसएल 
 

भजरि के िेट-र्ीरो लक्ष्यों को िजप्ि करिे के मलए कजबाि बजर्जर के सजथ हररि समजधजिों को 
र्ोड़िज, ईईएसएल के उप महजिबंधक, र्िसंपका  एिं विक्रय, श्री निनिि भट्ट िे इंडडयज क्लीि 
कुककंि एलजयंस के शुभजरंभ पर अपिे विचजर सजझज ककए। 



 

 

 ग्रीष्ट्मकजलीि ऊर्जा ज्ञजि  

 
 
 
 
 

 

'मैं रोज की आवाजाही के मलए इलेस्क्रक स्कूटर का उपयोि करके कम ईंधन खपत 
करन ेका प्रयास करता हंू।' 

 

           श्री अनिल अग्रिजल, 
 

उप प्रबंधक, ईईएसएल 
 
 
 
 

 

एसी चलते समय, मैं यह सुननस्श्चत करता हंू कक दरवाज ेऔर णखडककयां बंद हों। रात में टाइमर 
लिाने स ेकमरे ज़्यादा ठंडा नहीं होिा और बबजली की बचत भी होिी।’ 

 

श्री अनिल कुमजर चौधरी , 
 

मुख्य महा प्रबंधक एवं संचालन प्रमुख, ईईएसएल 
 
 
 

 

‘मैं अपना एसी का तापमान 26 डडग्री पर रखता हूाँ क्योंकक इससे 12% बबजली की बचत 
होती है।’ 

 

श्री गिररर्ज शंकर, 
 

महा प्रबंधक (कॉपोरेट संचामलत कायकक्रम एवं परामशक), ईईएसएल 
  
 
 

 

‘मैंने अपने घर में बीएलडीसी पखंा लिाया है। यह ररमोट कंरोल के साथ आता है। जब मैं िनत को 
स्तर 2 या 3 पर सेट करता हंू, तो बबजली की खपत केवल 28 वाट होती है।’ 

 

श्री मिोर् मोदी, सीर्ीएम, िमुख-संचजलि (िदृ्गध), ईईएसएल 
  
 
 

 

'मैं ददन के दौरान वेंदटलेशन को प्राथममकता देती हंू, और आराम सनुनस्श्चत करने के मलए रात में केवल कुछ घंटों के 
मलए एयर कंडीशननिं का सहारा लतेी हंू। एक बार जब कमरा पयाकप्त ठंडा हो जाए, तो मैं एसी बंद कर देती हंू क्योंकक 
इसस ेमझुे अपनी ऊजाक खपत कम करने में मदद ममलती है।' 

 

सुश्री मीिज िमजा, सहजयक पीआर, ईईएसएल 
 
 
 
 

 

'िममकयों में, मैं 22 डडग्री सेस्ल्सयस से 25 डडग्री सेस्ल्सयस के बीच अनुकूलतम तापमान पर एसी का 
उपयोि करती हंू- सुश्री अंर्मल यजदि, र्िसंपका  अगधकजरी  



 

 
 

 

         ऊर्जा के्षत्र में महत्िपूणा विकजस 

 
 
 
 
 

 

भजरि 2023 में र्जपजि को पछजड़कर दनुियज कज िीसरज सबसे बड़ज सौर ऊर्जा उत्पजदक बि ियज 
 

 

तेजी से बढत ेसौर ऊजाक के इस्तेमाल ने भारत को 2023 में दनुनया का तीसरा सबस ेबडा सौर ऊजाक उत्पादक देश बना ददया 
है। ये बात एक नई ररपोटक में सामने आई है। वैस्श्वक ऊजाक धथकं टैंक एम्बर की ररपोटक के अनुसार, भारत 2015 में सौर ऊजाक 
अपनाने के मामल ेमें नौवें स्थान पर था। साल 2023 में दनुनया भर में बबजली उत्पादन में सौर ऊजाक का ररकॉडक 5.5 िीसदी 
योिदान रहा। एम्बर की ‘ग्लोबल इलेस्क्रमसटी ररव्यू’ के मुताबबक, इसी वैस्श्वक रुझान को अपनाते हुए भारत ने वपछल ेसाल 
अपनी बबजली का 5.8 िीसदी दहस्सा सौर ऊजाक से हामसल ककया। 

 
 
 
 

 

पीएम सूया घर मुफ्ि बबर्ली योर्िज से िौकररयों में ब़िोिरी! 
 

घरों में सोलर पैिल लिजिे के मलए 1 लजख लोिों को िमशक्षक्षि ककयज र्जएिज  
 

पीएम सूयक घर मुफ्त बबजली योजना रोजिार पैदा करने के मलए तैयार है! सरकार 10 मममलयन पररवारों के घरों को सौर 
ऊजाक में बदलने में के मलए सौर पैनलों की स्थापना और रखरखाव में 1,00,000 लोिों के कायकबल को प्रमशक्षक्षत करने की 
तैयारी कर रही है। सूत्रों ने इकोनॉममक्स टाइम्स को बताया कक नवीकरणीय ऊजाक और कौशल ववकास एवं उद्यममता मंत्रालयों 
ने संयुक्त रूप से 'पीएम सूयक घर: मुफ्त बबजली योजना' के मलए एक "कौशल योजना" ववकमसत की है, जो सरकार की एक 
छतों पर लिने वाली सौर पररयोजना है। यह घरों को धग्रड से जुडे सौर पैनलों के माध्यम से 300 यूननट बबजली पैदा करने 
में सक्षम बनाती है। 

 
 
 
 
 

 

       वित्त मंत्रजलय हजइबिड कजरों पर टैक्स में िहीं करेिज बदलजि, इलेस्क्रक िजहि क्षेत्र को ममलेिज 
ब़िजिज  

 

 
भारत की जानी-मानी वाहन कंपननयों मदहरं्द्ा एंड मदहरं्द्ा और टाटा मोटसक के मलए यह अच्छी खबर हो सकती है कक ववत्त मंत्रालय जीएसटी 
पररषद की आिामी बैठक में हाइबब्रड कारों पर टैक्स में ररयायत देने पर चचाक नहीं करन ेवाला है। ननमकला सीतारामन की अध्यक्षता वाला 
मंत्रालय इन ररयायतों को देने के णखलाि है। िडकरी न ेववत्त मंत्रालय से हाइबब्रड कारों पर जीएसटी घटाकर 12% करन ेका आग्रह ककया 
था। उनका कहना था कक इसस ेन मसिक  पयाकवरण के अनकूुल पररवहन को बढावा ममलेिा बस्ल्क देश में प्रदषूण का स्तर भी कम करने में 
मदद ममलेिी। किलहाल, हाइबब्रड िाडडयों सदहत आईसीई वाहनों पर 28% जीएसटी लिता है, साथ ही उस पर सेस भी लिता है। कुछ िाडडयों 
पर लिने वाला टैक्स रेट 40% स ेभी ज्यादा हो जाता है। 



 

 

  
 
 
 
 

 

    ऊर्जा दक्षिज ब्यूरो अगधक से अगधक उत्पजदों को ऊर्जा कुशल बिजिे की योर्िज बिज रहज है 

 

 

ऊजाक दक्षता ब्यूरो (बीईई) इलेस्क्रक आयरन, रूम हीटर, एलईडी बल्ब और कूलर जैसे कई उत्पादों के मलए ऊजाक 
दक्षता मानदंड लाने की योजना बना रहा है और उन्हें स्वैस्च्छक लेबमलिं योजना के तहत लाने जा रहा है ताकक 
ननमाकता उपकरणों की ऊजाक-बचत क्षमता का उल्लखे कर सकें  और उपभोक्ता अधधक जानकारी के साथ खरीदारी 
कर सकें । महाननदेशक अभय बाकरे ने यह बात कही। ववद्युत मंत्रालय का यह ननकाय इलेक्रॉननक उत्पादों की 
ऊजाक दक्षता में सुधार पर काम करता है, इस साल रेकिजरेटर, सीमलिं िैन, रूम एसी जैसे मौजदूा स्टार-रेटेड 
उत्पादों के ऊजाक दक्षता स्तर को संशोधधत करने की भी योजना बना रहा है। ननमाकताओं को अधधक ऊजाक-कुशल 
उत्पाद लॉन्च करने के मलए प्रेररत ककया जाएिा। बाकरे ने कहा कक अिले तीन वषों में, यह एलपीजी स्टोव, 
माइक्रोवेव ओवन और इंडक्शन हॉब जैसे उत्पादों के मलए ऊजाक लेबमलिं मानदंडों को अननवायक बना देिा, जो 
वतकमान में स्वैस्च्छक हैं। 

 
 
 
 
 

 
भीषण िमी के बीच भजरि की अगधकिम बबर्ली मजंि 235 िीिजिॉट के करीब पहंुची 

 

 

देश भर में चल रही भीषण िमी के कारण इस महीने भारत की चरम बबजली मांि अनुमाननत 235 िीिावाट 
(जीडब्ल्यू) के करीब पहंुच िई है। भीषण िमी के कारण एयर कंडीशननिं और कूमलिं उपकरणों के उपयोि में 
कािी वदृ्धध हुई है, स्जससे बबजली की खपत में कािी वदृ्धध हुई है। कें र्द्ीय ववद्युत प्राधधकरण (सीईए) के आंकडों 
के अनुसार, मई के मध्य में मांि 234 िीिावॉट के सवककामलक उच्च स्तर पर पहंुच िई। बढते तापमान ने 
बबजली उत्पादन और ववतरण प्रणामलयों पर भारी दबाव डाला है। 

 



 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          
 
 
 
 
 
 
 

                                 पिज: एिर्ी एकफमशएसंी सविासेर् मलममटेड (ईईएसएल)  

5िज,ं छठज एि ंसजििजं िल, कोर -III, स्कोप कॉम्पप्लेक्स, 

7 – लोधी रोड, िई ढदल्ली – 110003 

फोि: 011-45801260 

 

वेबसाइट: www.eeslindia.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

संपजदकीय एिं विज्ञजपि संबंधी र्जिकजरी के मलए संपका  करें :   
 
 

amishra@eesl.co.in 011- 45801260 


